
1. Tag: Fahrt von Kärnten nach Umag. Bezug
der Quartiere im Hotel Garden Istra****.
Das 1. Training findet von 15:00 – 16:00 Uhr
statt. Nach dem Abendessen ab 21:30 Uhr er-
folgt die Abendparty!
2. Tag: Frühstück. 2. Training von 11:00 Uhr –
12:00 Uhr und 3. Training von 16:00 Uhr – 17:00
Uhr. Abendessen im Hotel.
3. Tag: Frühstück. Heute ist der Erholungstag.
Abendessen im Hotel.
4. Tag: Frühstück. 4. Training von 11:00 Uhr –
12:00 Uhr und 5. Training von 15:00 Uhr – 17:00
Uhr. Nach dem Abendessen erfolgt die
Abschlussparty.
5. Tag: Frühstück. Am Vormittag genießen wir
noch das Meer. Gegen Mittag erfolgt die Rück-
reise nach Kärnten.

Unsere Leistungen: 
• Busfahrt auf angeführter Strecke
• �4x Frühstück und Abendessen im

Hotel Garden Istra **** auf Basis
Doppelzimmer, DU, WC

• �Tanztraining laut Programm
(Rückseite) mit René Puglnig
(NDCFIT Tanzstudio,
ORF Kärnten „EINFACH TANZEN“)

• 1x Begrüßungs-Tanzparty
• 1x Abschluss-Tanzparty
• Begrüßungsgetränk
• inkl. Steuern, MwSt

Tel.: 05 0544-1300 
Mobil: 0676 8990 1300 
office@hwk-reisewelt.at

UMAG 
21.–25.06.2023

Pauschalpreis 
pro Person

€ 550,–
Einzelzimmerzuschlag € 120,–
Meerblickzimmerzuschlag € 40,–
Mindestteilnehmerzahl: 25

BUCHBAR BIS 16.5.2023

EINFACH TANZEN!
Ohne Tanzpartner:in
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Reisebüro, Veranstalter:
HWK Reisewelt, 8. Mai-Straße 47, 9020 Klagenfurt am Wörthersee, FN 368488w, UID: ATU66667127, Tel.: 05 0544-1300, Mobil: 
0676 8990 1300, Mail: office@hwk-reisewelt.at, www.hwk-reisewelt.at. Bei allen Reisen gelten die Allgemeinen Geschäftsbe-
dingungen für Reisebüros, Vermittler bzw. Reiseveranstalter von Pauschalreisen im Sinne des Pauschalreisengesetztes sowie 
ergänzende bzw. abweichende Bestimmungen lt. Ausschreibung. Traifstand: Juni 2022. Druckfehler und Irrtümer vorbehalten. 
Die vorvertraglichen Informationen sowie wichtige Vertragsbestandteile Ihrer Reise erhalten Sie vor Buchung. 

UMAG PROGRAMM 21. – 25.06.2023
BaBoom! Dancing   55 Min.
Wer auf der Suche nach purem Tanzspaß und jeder Menge Bewe-
gungsfreude ist, der hat mit BaBoom!® sein perfektes Tanzpro-
gramm gefunden. BaBoom!® vereint Rhythmus mit den besten 
Oldie-Hits der letzten Jahrzehnte. Dieser Kurs schafft damit ein 
Tanzfeeling der besonderen Art, geeignet für alle, die gern tanzen. 
Einfache Schritte, Tanzfolgen für jedes Level und jede Menge Spaß 
werden in den Kursen von BaBoom!® großgeschrieben. Und wer 
mit einem müden und vom Alltag gestressten Gesicht den Tanz-
saal betritt, wird spätestens bei den ersten Beats seine Sorgen 
vergessen. Am Ende des 55-minütigen Kurses verlässt man dann 
mit breitem Grinsen den Raum. Ankommen, lostanzen, abschal-
ten: entdecke auch du dein BaBoom!®

Swing Train Cardio-Dance-Class   50 Min.
Noch nie hat sich Cardio-Training so gut angefühlt. In unserer 
50-minütigen Tanzklasse swingst du begleitet von energiegelade-
nen Klängen durch den Raum. Inspiriert von Charleston, Swing,
Gospel, Electro Swing und Hot Jazz wirst du vergessen, dass du
gerade intensiv an deiner Kondition und Grundausdauer arbei-
test. Die Verbindung aus spaßigem Tanzen und effektivem Trai-
ning ist nicht umsonst sehr beliebt hier bei NDC FIT. Die zügigen
Schrittfolgen und zahlreichen Kick- und Sprung-Elemente sind
anspruchsvoll. Umso stolzer ist allerdings der Gesichtsausdruck
unter den TeilnehmerInnen, wenn die Tanzfolgen aufs Parkett ge-
bracht werden. Bist du bereit für Swing Train, einem lustigen und
zugleich mehr als effektiven Tanztraining?

GROOVE   50 Min.
Noch nie war Tanzen so vielfältig. Im Kurs „Groove“ heißt die De-
vise: „Alles kann, nichts muss.“ Keiner steht vorne, keiner hinten, 
denn betanzt wird der ganze Raum. Zwar sind es immer dieselben 
Beats und gleichen Bewegungen, doch du passt diese mit unserer 
Hilfe und Anleitung an dein persönliches Körpergefühl an. Tanz-
erlebnis zum Wohlfühlen. Bei Groove geben wir den Takt vor, den 
Rest erledigst du. So erlebst du ein 50-minütiges Tanz-Workout, 
das perfekt auf deine individuellen Bedürfnisse und Besonder-
heiten zugeschnitten ist. Groove ist Tanzen ohne Stress, Einen-
gung und Schmerzen. Du spürst den Beat und wirst begeistert 
sein, wie viel Freude du an den rhythmischen Bewegungen hast. 
Versprochen. 

Hip Hop Step Aerobic   50 Min.
Kombiniere deine Tanzfreude und Energie mit einem Workout und 
komm in unser Xtreme Hip Hop®  Step- und Cardio-Programm. 
Xtreme weil es sehr fordernd, dafür aber natürlich super effizient 
ist, um deine Kondition, Kraftausdauer sowie allgemeine Fitness 
zu erhöhen. Entwickelt und konzeptioniert wurde dieses außer-
gewöhnliche Programm von niemand geringerem als dem ame-
rikanischen Hip Hopper und Motivationscoach Philipp Weeden.  
Sein Konzept ist mitreißend, effektiv und vor allem eines: lustig! 
Hab‘ keine Scheu und probiere unser Xtreme Hip Hop® gleich aus!
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