


Tag 1 | Donnerstag, 15.10.2026 

RHYTHM & GROOVE

14.30–15.30 Uhr:	 Pacemakers Workshop, Gruppe 1
15.30–16.30 Uhr:	 Pacemakers Workshop, Gruppe 2
Abends:	 Groove Outdoor

Tag 2 | Freitag, 16.10.2026 

BEATS & MOVEMENT

10.00–11.00 Uhr:	 BaBoom! Dancing®, Gruppe 2
11.00–12.00 Uhr:	 BaBoom! Dancing®, Gruppe 1
14.00–15.00 Uhr:	 Pacemakers Workshop, Gruppe 2
15.00–16.00 Uhr:	 Pacemakers Workshop, Gruppe 1

Tag 3 | Samstag, 17.10.2026 

SWING & PARTY

10.00–11.00 Uhr:	 SwingTrain, Gruppe 1
11.00–12.00 Uhr:	 SwingTrain, Gruppe 2
14.00–15.00 Uhr:	 Pacemakers Outdoor-Workshop
20.00 Uhr:	 Dancin‘ Disco mit den Pacemakers 

Tag 4 | Sonntag, 18.10.2026 

DANCE, DANCE, DANCE
10.00–11.00 Uhr:	 Pacemakers Workshop, Gruppe 1
11.00–12.00 Uhr:	 Pacemakers Workshop, Gruppe 2
Gegen 13 Uhr erfolgt die Rückreise. 

Wichtige Informationen
Treffpunkt: 15 Minuten vor Beginn jeder Einheit  
in der Hotel-Lobby.
Mitzubringen: 
• Bequeme Sportkleidung, leichte Schuhe 
• Wasserflasche 
• Sportmatte/Handtuch für Groove 
• Gute Laune :-) Fo
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BaBoom! Dancing®   55 Min.
Pure Tanzfreude und Bewegungs-
spaß zu den besten Oldie-Hits. 
Dieses energiegeladene Tanz-
programm schafft ein besonderes 
Tanzfeeling für alle, die sich ger-
ne zur Musik bewegen. Einfache 
Schritte machen BaBoom!® Dancing 
für jedes Level geeignet und sorgen 
für ein leichtes, mitreißendes Flow-
Erlebnis. Im Vordergrund stehen 
Spaß, Bewegung und gute Laune.  
Die Einheit endet voller Energie, 
Leichtigkeit und mit einem breiten 
Grinsen im Gesicht.
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Groove   50 Min.
In „Groove“ gilt das Motto: Alles 
kann, nichts muss. Es gibt kein 
Vorne und kein Hinten – der ge-
samte Raum wird betanzt. Alle be-
wegen sich zu denselben Beats und 
Grundbewegungen, angepasst an 
das eigene Tempo und persönliche 
Körpergefühl. So entsteht ein indi-
viduelles Tanzerlebnis mit Raum für 
Ausdruck, Kreativität und Leichtig-
keit. Im Mittelpunkt stehen Freude 
an der Bewegung und das bewusste 
Erleben von Musik und Rhythmus. 
Den Beat spüren und genießen.
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Pacemakers Workshop 50 Min.
Energie, Lebensfreude und inter-
nationale Tanzatmosphäre prägen 
diesen besonderen Workshop. Die 
Pacemakers stehen für mitreißende 
Bewegung, Freude am Tanzen und 
schwungvollen Choreografien, die 
ohne Partner getanzt werden. Im 
Mittelpunkt stehen das gemeinsa-
me Erleben von Musik, Rhythmus 
und Bewegung sowie eine motivie-
rende, offene Stimmung. Ein inspi-
rierendes Highlight, das zeigt, wie 
zeitlos Tanzen ist und wie viel Freu-
de Tanzen machen kann.

SwingTrain   50 Min.
Noch nie hat sich Cardio-Training so 
gut angefühlt. Zu energiegeladenen 
Klängen, inspiriert von Charleston, 
Swing, Electro Swing und Hot Jazz, 
bewegt man sich schwungvoll im 
Tanzsaal und arbeitet dabei intensiv 
an Kondition und Grundausdauer – 
fast unbemerkt. Die dynamischen 
Rhythmen und die Verbindung aus 
Tanz und Training machen Swing-
Train zu einem besonders belieb-
ten Format. Bewegungsfreude und 
Trainingswirkung gehen dabei Hand 
in Hand.

Tanz&MeerCRKVENICA
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20:00 Uhr: Tanzen mit den Pacemakers
Glitzer, fertig, los: Ein Tanzabend voller musikalischer 
Klassiker und bester Stimmung. Die größten Hits der 
60er, 70er und 80er sorgen für pure Tanzfreude – von 
Rock’n’Roll bis Disco, abwechslungsreich und mitrei-
ßend. Gemeinsam mit den Pacemakers entsteht eine 
besonders lebendige Atmosphäre, in der getanzt, ge-
lacht und der Moment genossen wird. Mitreißende 
Stimmung garantiert.

DANCIN‘ DISCO Samstag, 17.10.2026

Tanzsaal
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Flamingo 
Beach

#tanzeinfach 
ohne Tanzpartner:in

Do., 15.10. – So., 18.10.2026

Flamingo Beach





ANMELDUNG 
NDCFIT & Pacemakers Tanzwochenende im  
Hotel Kvarner Palace ****, Crkvenica   |  Do., 15.10. – So., 18.10.2026

Familienname:          Vorname:  

 

Adresse: 
		

 

E-Mail: 
		

   Telefonnummer: 
		

 

Zimmerwunsch/Zimmerauswahl: 
		

 

2. Person im Doppelzimmer: 
		

	

 

Adresse: 
		

      E-Mail: 
		

 

Folgende Leistungen sind inkludiert: 

*  Welcome Drink in der Palace Bar mit Terrasse und Panoramablick
*  7 Tanzeinheiten und Tanzparty  
*  3 Nächte inkl. Genießer-Halbpension in der ausgewählten Zimmerkategorie 
*  �Freie Benützung unseres Palace Wellness & Spa mit beheiztem Meerwasser-Außenpool, Süßwasser Innenpool, Sauna,  

Infrarotkabine und Dampfbad, Ruhebereich
*  Kombinierter, beheizter 25 m Meerwasser-In- und Outdoorpool mit großzügigem Ruhe- und Relaxbereich sowie Liegewiese 
*  Badetasche mit 2 großen Handtüchern für Sauna und Pool während Ihres Aufenthaltes 

Tanzprogramm & Anreise von Klagenfurt und Villach:
 
NDCFIT- und Pacemakers-Tanzprogramm (laut Stundenplan), Dancin’ Disco Party-Abend inkl. Bustransfer  .......  € 310,– 
Die Rechnung für Programm und Fahrt folgt separat und wird vom NDCFIT Tanzstudio ausgestellt. 

  Zustieg in Villach	   Zustieg in Klagenfurt                 Zustieg in Zagreb

Zimmerkategorien:

  Komfort-Mansarden-Doppelzimmer zur Landseite ........................................................................................  € 315,– 

  Komfort-Mansarden-Doppelzimmer mit Meerblick ........................................................................................  € 360,– 

  Doppelzimmer zur Landseite .........................................................................................................................  € 360,– 

  Doppelzimmer mit Meerblick ........................................................................................................................  € 405,– 

  Doppelzimmer mit Balkon und Meerblick ......................................................................................................  € 465,– 

Die Preise verstehen sich pro Person zzgl. Ortstaxe. Einzelzimmer bitte auf Anfrage (Zimmer zur Landseite: EZ-Aufschlag  
€ 45,–; Zimmer mit Balkon und Meerblick: EZ-Aufschlag € 90,–). Wir bitten um rasche Anmeldung direkt beim Hotel, da das 
Zimmerkontingent begrenzt ist. Wir empfehlen den Abschluss einer geeigneten Reiseversicherung (z. B. Reiserücktritt- und 
Auslandskrankenversicherung); der Abschluss erfolgt eigenverantwortlich.

 

Datum			   Unterschrift

 
Hotel Kvarner Palace ****, Crkvenica, Tel.: +385 51 38 0000, kvarnerpalace.info, hotel@kvarnerpalace.info

Tanzstudio: Untere Fellacher Straße 56 | 9500 Villach | +43 4242 3 99 77 | hello@ndcfit.at | ndcfit.at
 Büro: René Puglnig | Römerweg 41 | 9201 Krumpendorf am Wörthersee | EPU | ATU 66651349 | Österreich 


